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• Uposkasveista 

• Haitallisista lajeista 

• Uposkasvien poisto 

• Mitä tehdä kasvimassalle? 
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Kuva: Seppo Hellsten, SYKE 



Ilmaversoiset 

“Uposkasvit” 

Kortteet 

Ruovikko 

Uposlehtiset 
Pohjalehtiset 

Saraikko 

Irtokellujat ja -keijujat 

Vesisammalet, 
Näkinpartaiset 

Kelluslehtiset 

Mitä ovat uposkasvit? 

Kuva: Anne Tarvainen, SYKE 



• Uposvesikasvit kasvavat 
nimensä mukaisesti vedessä 
upoksissa ja niistä saattaa 
näkyä vain pieni osa 
latvustosta veden pinnalla, 
kuten esimerkiksi 
ahvenvidalla, tai kukinto, 
kuten nuottaruoholla.  

Käytännön määritelmä 

Kuva: Seppo Hellsten, SYKE 



Milloin uposkasveja pitäisi poistaa? 

• Yleensä uposkasveja pidetään 
vesistön hyvän tilan merkkinä. 

– Ne puhdistavat vettä sitomalla 
ravinteita ja muita aineita 
itseensä 

• Osa uposkasveista, kuten 
ärviät, karvalehti ja haitallinen 
vieraslaji kanadanvesirutto, 
voi kuitenkin runsastuessaan 
haitata vesistön käyttöä.  Kuva: Seppo Hellsten, SYKE 



Esimerkki vaihtoehtoisesta tasapainotilasta 

 

• Pitkäaikaiset ekosysteemiseurannat Kaarinan 
Littoistenjärvellä (Jouko Sarvala 2013) 

– Uposkasvivaltaisuus vaihtelee levävaltaisuuden kanssa 
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Haitalliset uposkasvit – vieraslajit 

• Kanadanvesirutto  
(Elodea canadensis) 

• Hentokarvalehti  
(Ceratophyllum submersum) 

• Kiehkuravesirutto 
(Elodea nuttallii) 

– Perämerellä jo Haaparannalla, 
milloin Suomessa? 

 

 
Kuva: Christian Fischer, CC-BY-SA-4.0 
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Vesiruton leviäminen  

Vesirutto leviää 

• vesilintujen mukana 

• ihmisten mukana 

– veneet ja kalastusvälineet 

– välineiden puhdistus 
siirryttäessä vesistöstä toiseen  

• Vesirutto ja myös muut 
haitalliset uposkasvit voivat 
lähteä kasvamaan uudessa 
vesistössä hyvin pienestäkin 
kasvinpalasesta. 

 

 

Kuva: Ari Mäkelä, SYKE 



Esimerkki leviämisestä Koillismaalla 
  



• Runsastuminen massakasvustoksi voi  

– alkaa esimerkiksi ruoppausten seurauksena.  

• Täysin kasviton vesistön pohja on sopiva kasvualusta 
aggressiivisesti leviävän kasvin, kuten vesiruton, vallattavaksi, 
mikäli vesistön vedenlaatu on kasvin kasvulle sopiva.  

– Vieraslajin levitessä uuteen vesistöön se yleensä 
muodostaa massakasvuston 

• Luontaiset viholliset puuttuvat 

• Mikäli kasvuston esiintyminen järvessä ei haittaa 
vesistön käyttöä, kannattaa kasvusto jättää 
rauhaan. 

 

Uposkasvien massaesiintyminen 

Kuva: Anna Väisänen, SYKE 



Vesirutto on vahva kilpailija 

• Vesirutto viihtyy erityisesti 
kirkasvetisissä, ravinteikkaissa ja 
neutraalissa tai korkean pH:n 
vesistöissä.  

• Voi helposti valloittaa alkuperäisen 
lajiston kasvualueet voimakkaalla ja 
tehokkaalla kasvullaan.  

• Vihreänä versona talvella jään alla. 
Heti jäitten lähdettyä sillä on 
valmiudet alkaa yhteyttää ja jatkaa 
kasvuaan. 

 

Kuva: Tiina Laamanen, SYKE 



Vesirutto ja levästö 

• Vesiruton massakasvustosta osa hajoaa talvella jään alla.  

• Keväällä ravinteet sitoutuvat nopeasti uuteen kasvuun.  

Elijärvi 2016, uimaranta ja sinilevät kesäkuussa sekä vesiruttopohjainen alue elokuussa K
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Uposkasvien poisto 

• Uposkasvien poisto tulee suunnitella huolellisesti: 
rantaluonnon monimuotoisuutta ei kannata köyhdyttää 
eikä kalojen suojapaikkoja poistaa kasvillisuuden liian 
laajalla parturoinnilla (Sarvilinna ja Sammalkorpi 2010). 
Tällä myös ehkäistään mahdolliset laajat leväkukinnot, 
jotka helposti valtaavat alaa uposkasvien poiston jälkeen. 

#hukkaruotuun#ruokahukkaruotuun #vaikutavesiin 
#ravinteetkiertoon #kärkihanke #raki2 #katsevesistöihin 



Kasvibiomassan poisto 

• Haitallisen kasvibiomassan 
poisto saattaa olla tarpeen, 
mikäli runsas kasvusto haittaa 
kalastusta tai virkistyskäyttöä 

• Massakasvusto voi aiheuttaa 
voimakasta pH:n vaihtelua ja 
hajoava kasvimassa kuluttaa 
hapen loppuun 

– Vieraslajit eivät kuulu Suomen 
luontoon, voivat tukahduttaa 
muiden kasvien kasvun 

 

Kuva: Seppo Hellsten, SYKE 



Kasvibiomassan poisto = ravinteiden 

poistoa 

• Uposkasvit keräävät runsaasti 
aineita kuten ravinteita sekä 
metalleja vedestä ja 
sedimentistä 

• Poiston yhteydessä vesistöstä 
poistuu siten merkittäviä 
määriä kasvien sisältämiä 
aineita 

• Poisto edistää rehevöityneen 
järven tilan paranemista. 

 

Raivausnuottaus Ruutinlammella You Tube video by Jarmo Vääriskoski, 
www.youtube.com/watch?v=ce42ugsI9HQ 

Elijärvi, Oivanki, Kuusamo 
 
Fosforia vedessä          42 kg 
Fosforia biomassassa        325 kg 
Fosforia vesirutosta valuvassa vedessä 0,92 kg 



Raivausnuottaus kerran kesässä 

• Uposkasvien poisto nuottaamalla 
tai keräävällä leikkuukoneella 

• Leviävät herkästi pienistäkin 
palasista, joten niiden niittämistä 
ei suositella 

• Mökkikautta varten alkukesällä, 
muutoin syksyllä, jolloin valo 
niukkaa (Sarvala 2018) 

• Pohjoisempana paras keräysaika 
heinä-elokuussa, jolloin kasvi on 
kasvanut pidemmäksi. 

 

Kuva: Ari Mäkelä, SYKE 



Minne laittaa kasvimassa? 

• Kasvimassan poistossa tulee 
myös huomioida, että 
poistettavaa massaa kertyy 
erittäin suuria määriä ja sille 
tulee olla mietittynä läjitysalue, 
josta vedet eivät suoraan valu 
takaisin vesistöön. Lisäksi 
pitää varoa, etteivät 
kasvinpalaset kulkeudu 
uudestaan vesistöön.  

#hukkaruotuun#ruokahukkaruotuun #vaikutavesiin 
#ravinteetkiertoon #kärkihanke #raki2 #katsevesistöihin 

• Ranta-alue, jonka kautta 
kasvillisuuden poisto tehdään, 
tulee olla maaperältään 
kantava, jotta painavat koneet 
ja kuljetusvälineet pystyvät 
siinä toimimaan. 

 



Vesiruttoa! Mitä teen?  

• Vähäisiä määriä 

– Kerää juurineen ja kompostoi 

• Suuria määriä 

– Vesialueiden omistajien ja ranta-
asukkaiden organisoituminen 
vesistön kunnostusta varten 



Tarvitsenko luvan kotirantani 

uposkasvillisuuden poistoon?  

• Pienialainen poisto 
mahdollista kotirannasta 
ilman lupaa 

• Vesikasvien poistosta tai 
koneellisesta niitosta on 
ilmoitettava ELY-keskukselle 
ja vesialueen omistajalle 
viimeistään 30 vuorokautta 
ennen töiden aloittamisesta 
(Ulvi ym. 2017). 

• Laajaan vesikasvien niittoon 
saatetaan tarvita 
aluehallintoviraston (AVI) 
lupa (Ympäristöhallinto 2017) 

– Vesikasvillisuus voi olla 
uhanalaisten lajien 
elinympäristö (esim. korennot, 
viitasammakko) 

 



Luvan saanti 

• Lupa on hakijalle maksullinen, ja lupakäsittelyyn on syytä varata 
runsaasti aikaa ennen suunniteltua vesikasvien poistoa.  

• Vesilain mukaisten lupahakemusten keskimääräinen 
käsittelyaikatavoite on 9 kuukautta (Aluehallintovirasto 2017). 

• Laajojen poistojen taustatiedoksi tarvitaan myös perusteellinen 
kasvillisuuskartoitus. Erityiset luontoarvot (esimerkiksi 
näkinruohot) alueella voivatkin estää vesikasvien poistamisen 
kokonaan (Kemppainen ym. 2018). 



Miten voin osaltani torjua uposkasvien 

runsastumista? 

• Johda ravinteikkaat 
valumavedet 
vesienpuhdistusrakenteeseen 
tai säiliöön 

• Harkitse ruoppauksia huolella 

• Jätä kohtuullinen määrä 
ilmaversoiskasveja 

– puhdistaa vesiä esimerkiksi ojan 
suista ja rantapeltojen edustoilta 

– varjostaa uposkasveja 



Uposkasveja kotipellolleni?  

• Vesistöstä poistetun vesiruton 
kasvimassan kompostoiminen 
tai levittäminen pellolle on 
havaittu hyödyntävän 
kotitarveviljelyssä esimerkiksi 
kurpitsan ja perunan kasvua. 
Vesirutto sisältääkin runsaasti 
kasvien tarvitsemia pää- ja 
hivenravinteita (Hiltunen ja 
Virtanen 2017).  

• Ravinnekoostumuksensa 
osalta vesiruttomassa 
näyttäisikin soveltuvan 
lannoituskäyttöön (Hiltunen 
ja Virtanen 2017). 

• Myös muut uposkasvit 
ravinnepitoisia 



Uposkasvit keräävät ravinteita ja muita 

aineita 

• Vesiruton sisältämä ainemäärä heijastaa hyvin vesistönsä veden ja 
sedimentin ominaisuuksia. 

• Vesienpuhdistuskemikaaleilla käsitellyillä järvillä vesiruton 
metallipitoisuudet ovat erityisen suuria (Karjalainen ym. 2017).  

• Vesiruton suuret metallipitoisuudet (esim. mangaani) voivat 
maanparannusaineessa olla hyväksi alueilla, joilla sen puutosta.  

– Tarpeellista tehdä peltokohtaisia tutkimuksia ennen vesiruton 
laajamittaista käyttöä maanparannuksessa.  

– Vesistöjen erilaisten ominaisuuksien vuoksi tarpeellista selvittää eri 
vesistöjen vesiruttomassan sisältämät alkuaineet ennen laajamittaista 
käyttöä maanparannusaineena. 



Vesirutto kasvitauteja vastaan 

• Vesirutolla on havaittu olevan 
antimikrobisia ominaisuuksia 
eli se kykenee vastustamaan 
tiettyjä taudinaiheuttajia 
laboratoriokokeissa (Hiltunen 
ja Virtanen 2017). 

– Vaikuttaa lupaavalta 
maanparannusaineelta! 

– Edellyttää lisää tutkimuksia 
viljelyolosuhteissa (Elodea II -
hanke selvittää) 

©Luke 



Vesiruton rehukäyttö 

• Vesiruton laadun on havaittu 
olevan rehuna käytetyn puna-
apilan kaltainen (Siljander-Rasi 
2017).  

– Koska kasvi kerää itseensä 
ympäristössään olevia ravinteita ja 
metalleja, se voi sisältää liian paljon 
joitakin aineita.  

– Rehukäyttöä varten tulisi määrittää 
kasvimassan koostumus ja 
erityisesti hivenaineiden pitoisuudet 

– Vesiruton maittavuus eläimille? 

Kuva: Seppo Hellsten, SYKE 



Vesirutto biokaasutukseen 

• Vesirutolla on havaittu olevan suuri metaanintuotto-
potentiaali verrattuna moneen muuhun vesikasviin 
(Vitie 2009).  

– Ravinteikkaana kasvina se on hyvää materiaalia myös 
biokaasutuksen mädätyksen mikrobeille.  

– Biokaasutuksen käynnistämisen apumateriaalina eli 
”boosterina” (Pelkonen ym. 2017).  

– Vesiruton korjuussa voi kertyä satoja tonneja kasvimassaa, 
jota kaikkea ei voi kerralla käyttää kaasutuksessa.  

– Elodea II -hanke (2019-2021) selvittää vesiruttomassan 
kaasuntuotantoon sopivia säilöntätapoja,  
jotta vesiruttoa voitaisiin käyttää  
pitkin vuotta. 



Biokaasutuksen rejekti lannoitteeksi 

• Vesiruton biokaasutuksen mädätysjäännös (rejekti) sisältää 
huomattavia määriä pää- ja hivenravinteita, joten se on arvokasta 
lannoitusainetta (Hiltunen ja Virtanen 2017)  

– Joidenkin ravinteiden osalta rejektin käyttö voi vaatia kuitenkin 
täydennyslannoitusta  

– Koillismaan järvien vesirutoista saadun rejektin haitallisten 
raskasmetallien pitoisuudet sekä ihmiselle vaarallisten taudinaiheuttajien 
määrät alittivat lannoitevalmisteissa sallitut enimmäismäärät  

– Laimentamaton rejekti voi ehkäistä siementen itämistä laboratorio-
olosuhteissa, tämä huomioitava rejektin käytössä 

#hukkaruotuun#ruokahukkaruotuun #vaikutavesiin 
#ravinteetkiertoon #kärkihanke #raki2 #katsevesistöihin 



Vesiruton muu käyttö 

• Uuselintarvikkeeksi ei kannata hakea (Välimaa 2017) 

• Kosmetiikassa säilöntäaineena? 

– Lisätutkimuksia tarvitaan vesiruton estovaikutuksista muiden kuin jo 
tutkittujen mikrobien kasvun osalta.  

• Vesiruton sisältämiä kemikaaleja ja niiden soveltuvuutta muun 
muassa lääketieteelliseen käyttöön kannattaisi myös vielä tutkia. 

 



Vesiruton poiston ja hyötykäytön 

suunnittelu 

• Vesiruton hyötykäytön suunnittelulle on laadittu toimintamalli, 
jossa kuvataan vesiruton Elodea-hankkeessa vuosina 2016–2017 
todetut arvoketjut, joita ovat tässä edellä mainitut 
käyttömahdollisuudet, sekä niissä tarvittavat toimijat (Ulvi ym. 
2017).  

 

#hukkaruotuun#ruokahukkaruotuun #vaikutavesiin 
#ravinteetkiertoon #kärkihanke #raki2 #katsevesistöihin 

Toimintamalli nostaa esille asioita,  
jotka tulisi myös ottaa huomioon vesiruttoa järvestä poistettaessa 

ja hyödynnettäessä kasvimassaa eri tarkoituksiin.  



Vesiruton poiston ja hyötykäytön 

suunnittelu 

• Toimintamallissa tuodaan esille myös seikat  

– jotka tulisi selvittää vesiruton hyötykäytön mahdollistamiseksi sekä   

– käyttöön liittyvät riskit. Näitä riskejä ovat esimerkiksi vesiruton 
leviäminen kuljetettaessa sitä paikkaan, jossa kasvimassaa hyödynnetään, 
sekä vesiruton poiston jälkeen mahdollisesti ilmaantuvat levämassat.  

• Toimintamallin toivotaankin auttavan tahoja, jotka suunnittelevat 
liiketoiminnan aloittamista vesiruton poistamiseksi vesistöstä tai 
vesiruttomassan jatkokäytössä. 

• Vesiruton hyötykäyttö biotaloudessa – järvien riesasta raaka-
aineeksi (linkki Elodea-hankkeen loppuraporttiin) 

 #hukkaruotuun#ruokahukkaruotuun #vaikutavesiin 
#ravinteetkiertoon #kärkihanke #raki2 #katsevesistöihin 
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Maa- ja kotitalousnaisten ja Suomen ympäristökeskuksen koordinoiman 
Vesistökunnostusverkoston yhteisen Ruokahukka ruotuun, katse vesistöihin -
hankkeen päätavoitteena on tuoda kuluttajille tietoa mahdollisuuksista 
vaikuttaa ympäristön, erityisesti vesistöjen tilaan omilla valinnoillaan sekä 
edistää ravinteiden kierrätystä. Tavoitteena on vähentää ruokahävikkiä ja 
aktivoida vapaaehtoista vesienhoitotyötä havainnollistamisen ja positiivisen 
viestinnän avulla.  

 

Ympäristöministeriö on rahoittanut hanketta Ravinteiden kierrätyksen 
edistämistä ja Saaristomeren tilan parantamista koskevasta ohjelmasta. Hanke 
toteuttaa hallituksen Kiertotalouden läpimurto ja puhtaat ratkaisut käyttöön –
kärkihanketta. 

Kiitos! 

www.maajakotitalousnaiset.fi/hukkaruotuun 
http://www.ymparisto.fi/vesistokunnostusverkosto 
 
Seuraa somessa! #hukkaruotuun 
#ruokahukkaruotuun #vaikutavesiin 
#ravinteetkiertoon #kärkihanke #raki2 
#katsevesistöihin #kunnostajatkoolla 

 

http://www.maajakotitalousnaiset.fi/hukkaruotuun
http://www.ymparisto.fi/vesistokunnostusverkosto

